
Para impulsar la atención 
primaria la CERSS desarrolla un 
Plan Maestro de Infraestructura 
y Equipamiento que incluye en lo 
que va de año  la remodelación, 
construcción  y equipamiento 
de 119 centros de atención 
primaria, de estos 69  están 
terminados. 

La Secretaría de Estado 
de Asistencia Social 

(SESPAS),  la Comisión Ejecutiva 
para la Reforma del Sector 
Salud (CERSS),  los servicios 
regionales de salud y las 
direcciones  provinciales, entre 
otras instituciones, impulsan 
el desarrollo del primer nivel 
de atención basados en la 
estrategia de Atención Primaria,  
componente considerado como 
la puerta de entrada al Sistema 
Dominicano de Salud.

La estrategia de Atención 
Primaria en Salud (APS)  la 
conforman  un conjunto de 
elementos estructurales y 
funcionales que garantizan la 
cobertura y el acceso universal a 
los servicios de salud.

De acuerdo a los doctores 
Alexander Suazo y Jhonny 
Rivas, director de Atención 
Primaria y coordinador ténico, 
respectivamente, la APS, además, 
presta atención integral, integrada 
y apropiada a lo largo del tiempo, 
enfatiza  en la prevención y la 
promoción y garantiza el primer 
contacto del usuario con el 
sistema, tomando a las familias y 
comunidades como base para la 
planifi cación y la acción.

Cabe destacar  que las 
experiencias exitosas en  APS  
han demostrado que se requiere 
una reorientación de los sistemas 
de salud, por lo que es preciso un 
enfoque renovado basado en la 
evidencia.

Notables avances en la APS con 
el apoyo de  Salud Pública, OPS/
OMS/ y CERSS

• Elaboración de las Guías y 
Manuales para el Desarrollo del 
Primer Nivel de Atención,  por la 
Dirección Nacional de Atención 
Primaria (DNAP)  de la SESPAS. 
Estas herramientas de trabajo  
sirven  de base  para una mejor 
competencia en el desempeño de 
las funciones del equipo de las 
UNAP como son médicos, enfer-
meras y promotores de salud. 
Fueron  entregadas a las nueve 
regiones de salud para las UNAP.

• Desarrollo  del proceso de 
Zonifi cación y Sectorización de 
los Servicios Regionales de Salud 
con el objetivo de facilitar la 
adscripción de la población a sus 
respectivas UNAP. Para tal fi n se 
diseñó un plan de capacitación al 
personal técnico de los Servicios 
Regionales de Salud,   con  acom-
pañamiento permanente del 
equipo técnico de la Dirección 
Nacional de Atención Primaria 
(DNAP) a los SRS, a  la  Gerencias 
de Áreas,  a los Coordinadores de 
Zonas de Salud y a los equipos 
de las UNAP.

• Levantamiento de una base de 
datos de establecimientos de salud  
del primer nivel de atención y sus 
respectivas UNAP, que recoge 
información actualizada, para el 
seguimiento en los aspectos orga-
nizativos y funcionales. Esta base 
de datos contiene información 
sobre: recursos humanos, No. de 
familias, población adscripta (prin-
cipalmente la pobre y la subsidia-
da a SENASA), equipamiento, 
condición de la infraestructura, 
existencia de farmacias del pueblo, 
funcionamiento de los comités de 
salud, fi chas familiares, listado de 
enfermos  crónicos, cartera de 
servicios.

• Desarrollo de un protocolo 
para el primer nivel de atención 
con el SRS III y con el auspicio de 
UCODEP para la captación 
temprana y seguimiento de 
usuarios con problemas de obe-

sidad y trastornos metabólicos 
(Hipertensión Arterial, Diabetes y 
Obesidad)
• Desarrollo de la aplicación 
informática para procesar y ana-
lizar  la fi cha familiar socio-
económica y de salud.

• Consultoría para defi nir y 
desarrollar estrategias en la 
formación y capacitación en 
servicio de los RRHH de las UNAP, 
especialmente a los médicos de 
las UNAPs en gestión local y 
atención integral.

• Participación de Atención 
Primaria y la Dirección y Forta-
lecimiento de Redes de la SESPAS 
en las discusiones y análisis de 
los acuerdos de gestión por obje-
tivos, especialmente del primer 
nivel de atención para el compro-
miso del cumplimiento de las 
metas por los SRS y las UNAPs.

• Capacitación a más de 100  
facilitadores de los equipos 
técnicos de los servicios regio-
nales de salud, así como a más de  
600 personas de las UNAPs y 7 
técnicos de la Dirección de Aten-
ción Primaria sobre  :zonifi cación. 
sectorización, llenado correcto 
de fi chas familiares, el proceso de 
Inducción sobre guías y manua-
les,  consejería pre y post prueba 
de VIH, manejo sindrómico de las 
ITS/SIDA, aplicación de las guías 
clínicas para la atención del niño 
menor de 5 años y  Salud Mental 
en Atención Primaria.

Atención primaria 
Puerta de entrada al Sistema Dominicano de Salud 

Comisión Ejecutiva para la
Reforma del Sector Salud
Av. Gustavo Mejía Ricart No. 141, Edif. Montalvo, Ens. Julieta, Santo Domingo, R.D. CERSS

Valores
• Derecho al mayor nivel 

de salud posible 
• Equidad 
• Solidaridad 

Principios 
• Dar respuesta a las 

necesidades de salud de 
la población con calidad 
y calidez.

• La participación en la 
toma de decisiones.

Elementos
• La APS  brinda una co-

bertura y el acceso uni-
versal de los servicios a 
la población de manera 
integral, integrada y con-
tinua orientada a la fa-
milia y la comunidad.

• La APS Enfatiza en la 
promoción y en la pre-
vención de la salud.

• Los recursos humanos 
adecuados  son funda-
mentales para el forta-
lecimiento y desarrollo 
de la APS.  Incluyen  a 
proveedores, traba-
jadores comunitarios, 
gestores y personal de 
apoyo, los cuales deben 
poseer los conocimien-
tos y habilidades ade-
cuados, además de ob-
servar las normas éticas 
y de tratar a todas las 
personas con dignidad y 
respeto.
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La atención primaria en salud  es el nivel del sistema que establece vínculos profundos con la comunidad y los sectores sociales, lo cual permite desarrollar la participación social y la acción intersectorial de forma efectiva.

“Se creará la red pública única, que 
consistirá en la integración de todos los 
hospitales y centros de salud públicos, 
en un esquema regional, de carácter 
descentralizado y autónomo, la cual 
mejorara la efi ciencia y calidad de los 
servicios públicos de salud”.

Dr. Leonel Fernández, 
discurso  toma de posesión 
16 de agosto del 2008

Atención 
Primaria en 
Salud

Listado de servicios 
del Primer Nivel 
de Atención
• Atención sanitaria en 

consulta por demanda 
y/o programada 

• Planifi cación familiar
• Atención a la embarazada, 

Atención la niño sano
• Odontología, Atención a 

domicilio, Atención a 
efectos  de problemas 
crónicos

• Vacunaciones
• Y otros.

• Listado de servicios del Primer 
Nivel de Atención

• Atención sanitaria en consulta 
por demanda y/o programada 

• Planifi cación familiar

• Atención a la embarazada,

• Atención la niño sano

• Odontología, Atención a domi-
cilio, Atención a efectos  de pro-
blemas crónicos

• Vacunaciones

• Y otros.

Dr. Alexander Suazo
Direcror Atención Primaria-SESPAS



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


