
La Pastoral de la Salud es una 
entidad de la Iglesia Católica  

que desarrolla  una encomiable la-
bor de promoción y prevención de la 
salud, a través de una red de 86 dis-
pensarios médicos distribuidos  en  
14 zonas pastorales de la Arquidióce-
sis de Santo Domingo.

La Pastoral de Salud adicional-
mente tiene como meta la formación 
permanente de sus agentes de pas-
toral y del personal que trabaja en el 
sector Salud, a través del “Diplomado 
en Pastoral de la Salud”.

Esta misión se desarrolla me-
diante  talleres de formación en va-
lores,  espiritualidad y humanización 
en el cuidado del  enfermo,  y la es-
trategia AIEPI (Atención Integrada de 
las Enfermedades Prevalentes de la 
Infancia, de 0-5 años).

Y a los fi nes de impulsar los tra-
bajos y servicios de  la Pastoral de 
la Salud,  la Comisión Ejecutiva para 
la Reforma del Sector Salud (CERSS),  
remodeló y equipó  las  instalaciones 
de la entidad religiosa ubicada en  la 
avenida Expreso V Centenario, esqui-
na Antonio  Mayí Pérez, Edifi cio Radio 
ABC,  Tercer Piso, sector Villa Juana. 

Para consagrar esta iniciativa, el 
presidente de la Pastoral Arquidió-
cesana de la Salud, Nicolás de Jesús 
Cardenal López Rodríguez, bendecirá 
este local en un acto que se realizará 
el 7 de agosto del cursante año.

“La CERSS primero remodeló  la 
planta física y luego  fue equipada. 
Pero apenas estamos comenzando, 
estamos sumando esfuerzos con  las 
instituciones que están  haciendo co-
sas buenas en el área de la salud,  es 
bienvenido todo aquel que nos ofrez-
ca apoyo”,  destacó el vice-coordina-
dor de la Pastoral de la Salud,  doctor 
César Iván Feris Iglesias.   

¿Qué es y qué hace la Pastoral de 
la Salud? 

 La Pastoral de la Salud es la ex-
presión práctica del amor de la Igle-
sia en el plano de la salud.

Persigue reafi rmar una acción hu-
manitaria, cristiana y evangelizadora 
mediante  la  presencia y acción de la 
Iglesia en el plano preventivo y asisten-
cial, haciendo opción por las comuni-
dades con menores posibilidades.

La Pastoral de la Salud está dirigi-
da a  incidir en la sociedad  a través 
de la presencia liberadora, curativa y 
salvadora de Cristo, en la fuerza del 
Espíritu Santo, y de atención especial 
y humanizada a las personas que su-
fren de alguna enfermedad. 

 Los recursos los obtiene del  Es-
tado Dominicano, del sector privado  y 
de actividades  para recaudar fondos.

Red Solidaria
La Pastoral de la Salud trabaja 

en  14 zonas  de la Arquidiócesis de 
Santo Domingo mediante 86 consul-
torios desde las cuales se realiza un 
trabajo efectivo, silencioso, sin pro-
moción permanente en los medios de 
comunicación, tal y como debe ser la 
misión cristiana.

A través de la Red de Dispensa-
rios Médicos desarrolla una amplia 
labor de prevención, nutrición, me-
dicina general, laboratorio, farmacia, 
operativos médicos y asistencia es-
piritual, a personas de escasos recur-
sos, de las catorce zonas pastorales 
de la Arquidiócesis de Santo Domin-
go. Además, en su mayoría ofrecen es-
pecialidades médicas, como: pediatría, 
ginecología, cardiología, oftalmología, 
odontología, medicina interna, gas-
troenterología y nefrología, entre 
otros. También, se brindan servicios 
sanitarios, como: vacunación, pro-
grama TB,  electrocardiograma, sono-
grafía, mamografía, nutrición, y aten-
ción y desayuno para ancianos.

En esos consultorios se  desa-
rrolla una labor de atención primaria 
en salud que resulta fundamental 
para evitar que las afecciones de se 
transformen en un problema mayor. 

La Estrategia AIEPI 
Un factor importante de la Pas-

toral de la Salud es la Atención In-
tegrada de las Enfermedades Preva-
lentes de la Infancia, de 0-5 años, un 
valioso enfoque de Atención Primaria 
en Salud. Esta estrategia es respon-
sable del adecuado manejo preven-
tivo y curativo cuando los problemas 
de salud se encuentran en un nivel 
inicial.

El trabajo de la Pastoral Social de 
la Iglesia Católica, coincide con el de 
la CERSS en el sentido de transfor-
mar el enfoque curativo del sistema 
de salud, procurando avanzar hacia 
un nivel de mayor racionalidad y efi -
cacia en la prestación de servicios. 

Estructura 
Esta Pastoral cuenta con diver-

sas agrupaciones de católicos pro-
fesionales de la salud, como son: la 
Asociación de Médicos,  Psicólogos, 
Psiquiatras, Enfermeras, Odontólo-
gos, Bioanalistas, Farmacéuticos, 
Escuela de  Formación,  la Red de 
ochenta y seis (86) Dispensarios 
Médicos, y la Asociación de Volun-
tarias de Hospitales y Servicios de 
Salud (ADOVOHS), que integra vo-

luntarias del sector salud, tanto pú-
blicos como privados y de la Iglesia 
Católica.  

La Escuela de Formación
Sor Trinidad Ayala,  planteó 

hace cuatro años esta iniciativa de 
formación técnica y cristiana. La 
Escuela de Formación tiene  como 
objetivo  la  capacitación  y evange-
lización de los agentes de pastoral 
que trabajan con los enfermos. Este 
plantel se desarrolló bajo su direcci-
ón durante los tres primeros ciclos. 
Sor Trinidad Ayala fue  trasladada a 
otro país  por lo que  labor ha sido 
continuada por Sor Apolina Pérez, la 
actual   coordinadora de la Pastoral 
de la Salud. 

La Escuela de Formación es di-
rigida por el Dr. César Iván Feris y 
cuenta con la asesoría del Reveren-
do Padre  José Salvador Mejía y un 
equipo de facilitadores.

Comisión Ejecutiva para la
Reforma del Sector Salud
Av. Gustavo Mejía Ricart No. 141, Edif. Montalvo, Ens. Julieta, Santo Domingo, R.D. CERSS

Remodelación  y 
equipamiento 

La  remodelación  y equipamiento 
de la Pastoral de la Salud por 
parte de la CERSS, consistió 
en acondicionamiento  de las 
áreas de  recepción, ofi cinas, 
cocina y pasillos (colocación 
de plafones, lámparas, zócalos 
en pisos, puertas apaneladas 
en pino tratado, cortinas pvc, 
pulido de piso existente, hierros 
en puerta exteriores. Creación 
de áreas nuevas con divisiones 
en sheetrock y así ubicar el 
salón de conferencias y más 
ofi cinas, las cuales se adecuaron 
adicionándole ventanas 
corredizas en aluminio y vidrio 
color bronce, hierros en los 
ventanales exteriores existentes, 
puerta comercial doble color 
bronce, de aluminio y vidrio 
martillado en entrada salón de 
reunión, climatización con aires 
splitt. Se remodelaron los baños y 
se cambiaron todas las cerámicas 
de pared y piso, los inodoros, 
lavamanos, bañeras, espejos y 
accesorios en todos los baños, 
las conexiones sanitarias de los 
mismos. Se separó con divisiones 
en sheetrock la recepción y el 
pantry. En el área de ascensor 
se corrigió hueco acceso, en 
muros de sheetrock . Todas estas 
áreas fueron equipadas con el 
respectivo mobiliario.
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Los planes preventivos y asistenciales que ejecuta esta entidad fundada en el año 1997  procuran evitar  y  tratar enfermedades.

“Jesús recorría toda Galilea…
…y le llevaban todos los 
que padecían de diversas 
enfermedades…….y el los sanaba” 
Mateo
Capítulo 4, Versículo 23

La CERSS apoya labores de la Iglesia 
mediante el fortalecimiento de la Pastoral de la Salud

El vice-coordinador de la 
Pastoral de la Salud,  doctor Cé-
sar Iván Feris Iglesias,  destacó 
que con el apoyo de la CERSS  
fortalecerán los trabajos que 
brindan a la población.

Explicó que la Arquidióce-
sis  de Santo Domingo está divi-
dida  en catorce zonas pastorales 
en todo  el territorio nacional,  
constituidas por indeterminado 
número de parroquias.

“Hay algunas zonas que 
abarcan hasta 18 parroquias y 
otras tienen siete y 8 dependi-
endo donde están y el número de 
habitantes que cubren cada una 
de ellas”, indicó.

Explicó que la Pastoral de 
Salud Arquidiócesana la pre-
side  el Cardenal Nicolás de 
Jesús López Rodríguez, mientras 
el equipo arquidiocesano lo in-
tegran personas de vida consa-
grada,  sacerdotes, religiosas, 
representantes de los servicios 
de salud y  voluntarios.

Dijo que el padre Alexis Me-
jía  es el director espiritual de la 
Pastoral de la Salud, organización 
que además la integran  secreta-
rios y representantes de las zo-
nas pastorales.

Precisó que la escuela de 
formación trabaja en áreas fun-
damentales como la  teología, la 
psicología y la pastoral.

“Nosotros  unimos nuestro 
trabajo a las dos instituciones 
ofi ciales de salud que son: Salud 
Pública y Promese -Cal, pero tam-
bién  colaboramos con proyectos 
internacionales que llegan al país 
a través de agencias con sede en 
el país como la OPS y OMS”, dijo.

Cesar Feris Iglesias
Vice-coordinador de la Pastoral de la Salud

Imagenes de las 
remodelaciones 
realizadas a la institución
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